Samenvatting

Het college legt de startnotitie Sport- & Beweegvisie 2026—2040 voor aan de raad. De notitie
beschrijft welke kaders/thema’s voorgelegd en uitgewerkt gaan worden, het participatieproces en hoe
het proces er inhoudelijk en procesmatig uitziet.

In februari 2026 begint een uitgebreid participatietraject. Doel is het creéren van breed draagvlak,
samenwerking, gezamenlijk eigenaarschap en inhoudelijke input ophalen die waar mogelijk, wordt
verwerkt in de nieuwe sport- & beweegvisie.

Een nieuwe beleidsvisie vraagt om een gestructureerde, transparante en participatieve werkwijze.
Door aandacht te schenken aan evaluatie, analyse, visievorming, consultatie, participatie en
uitwerking ontstaat een breed gedragen visie die niet alleen richtinggevend is maar ook daadwerkelijk

tot impact leidt op de sport- en beweegdeelname en de gezondheid in Maastricht.

1. Beslispunten

1. Het raadsvoorstel voor te leggen aan de raad met beslispunt ‘De startnotie voor de

nieuwe sport- en beweegvisie vast te stellen’

Besluit Burgemeester en wethouders d.d. 5 november 2025:

Conform.
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2. Aanleiding

De sportnota loopt af in 2025. De sport- en beweegdeelname in Maastricht stijgt weliswaar, maar
deze groei is niet gelijkmatig verdeeld. In specifieke wijken blijft deelname achter, en met name onder
ouderen, kinderen en jongeren blijft het beweeggedrag een aandachtspunt. Bewoners sporten steeds
vaker flexibel en anders georganiseerd, waardoor verenigingen leden en vrijwilligers verliezen.
Individualisering, veranderende leefstijlen, druk op de openbare ruimte en de gezondheid vragen om
een brede, integrale en toekomstbestendige visie. Complexheid van wet- en regelgeving, stijgende
kosten en toenemende concurrentie voor ruimte en middelen maken het noodzakelijk om keuzes te
maken en de beschikbare middelen effectief in te zetten.

Tot slot is de urgentie voor een nieuwe visie groter dan ooit. De meerwaarde van sport en bewegen
voor de gezondheid is nog nooit zo duidelijk geweest.

Met een nieuwe sport- en beweegvisie spelen we in op deze uitdagingen en werken we samen met

partners en inwoners aan een toekomstbestendig sport- en beweegklimaat.

3. Beoogd effect

. Het beoogd effect van het vroegtijdig betrekken van de raad bij de nieuwe sport- en
beweegvisie door het vaststellen van deze startnotitie is drieledig:

o Richting geven aan het proces: De startnotitie biedt duidelijke kaders, uitgangspunten en
die richting geven aan het opstellen van de visie.

o Ruimte voor politieke en maatschappelijke inbreng: Door de raad vroeg te betrekken,
ontstaat er gelegenheid om maatschappelijke opgaven en politieke wensen mee te nemen
in een vroeg stadium.

o Invloed op participatieproces: De raad krijgt de mogelijkheid om mee te denken over de
opzet en inrichting van het participatieproces met inwoners en betrokken partijen, wat
bijdraagt aan een breed gedragen visie.

. Dit resulteert in een nieuwe, integrale en breed gedragen sport- en beweegvisie, inclusief een
planning en proces van de vertaling van de visie naar concrete programma'’s, met als streven
dat de gezondheid, nu en voor later, van alle inwoners verbeterd.

. Samen met partners, sport- en beweegaanbieders (waaronder verenigingen) en inwoners
maken we sport en bewegen voor iedereen toegankelijk, betaalbaar en bereikbaar. Door

samen de stad zo in te richten dat inwoners uitgedaagd worden om actief te zijn en blijven. En
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door samen te zorgen voor een gevarieerd sport- en beweegaanbod. Activiteiten én faciliteiten
die passen bij de behoeften van nu en in de toekomst. Samen zorgen we voor (meer)
beweging.

Duidelijkheid voor partners, sport- en beweegaanbieders en inwoners over wie welke rol oppakt
en wie welke verantwoordelijkheid heeft om meer Maastrichtenaren een levenslang te laten

sporten en bewegen.

De nieuwe sport- en beweegvisie voor Maastricht sluit hoofdzakelijk aan bij de volgende Sustainable

Development Goals (SDG):

SDG 3 Gezondheid en welzijn: (meer) sporten en bewegen zorgt dat de gezondheid, nu en
voor later, van alle inwoners verbeterd

SDG 4 Kwaliteitsonderwijs: Samenwerking met onderwijsinstellingen versterkt het
bewegingsonderwijs en zorgt voor meer activiteiten in en om scholen.

SDG 11 Duurzame steden en gemeenschappen: Door de openbare ruimte beweegvriendelijk
en multifunctioneel in te richten draagt het voorstel bij aan inclusieve, veilige, gezonde en
toegankelijke stedelijke omgevingen.

SDG 17 Partnerschappen voor de doelen: De participatieve aanpak en samenwerking met
partners, sport- en beweegaanbieders (waaronder verenigingen) en inwoners versterken

gezamenlijk eigenaarschap en uitvoering.

4. Argumenten

1.1

1.2

Het voorstel zorgt voor actualisering van het bestaand beleid.

Een nieuwe sport- en beweegvisie zorgt ervoor dat beleid en de uitvoering daarvan, beter
aansluit op de nieuwe inzichten, trends en ontwikkelingen. Hierdoor worden middelen
effectiever ingezet met als doel dat (meer) inwoners (meer) gaan sporten en bewegen en de
gezondheid verbeterd

Een participatieve aanpak zorgt voor meer draagvlak.

Een breed participatieproces verbetert de kwaliteit, draagvlak, eigenaarschap en de

implementatie van de uiteindelijke visie.
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5. Kanttekeningen of risico’s

1.1 De verwachtingen in de stad kunnen hoger zijn dan de reikwijdte en middelen toelaten.
Door in de startnotitie helder af te bakenen welke mate van beinvloeding bij de verschillende
vormen van participatie horen, worden verwachtingen vooraf helder gemanaged. Transparante
terugkoppeling naar deelnemers draagt bij aan het vertrouwen in het proces, voorkomt
onnodige politieke druk en maakt eventuele aanvullende financieringsverzoeken bestuurlijk

beter beheersbaar.

6. Financiéle gevolgen

Er is een incidenteel budget begroot van €25.000,- euro en dit wordt hoofdzakelijk ingezet voor het
uitvoeren van het participatieproces. Deze kosten wordt gedekt uit het beschikbare beleidsbudget
sport. De eventuele financiéle consequenties die uit de nieuwe sport- en beweegvisie voortkomen

worden daarin meegenomen.

7. Vervolgtraject besluitvorming, uitvoering en evaluatie

Na vaststelling van deze startnotitie wordt in februari 2026 gestart met een uitgebreid

participatieproces. Hiervoor gebruiken we MEEpraten en SAMENwerken uit het participatiekader.

Doel is het creéren van breed draagvlak, samenwerking en inhoudelijke input. Vanuit een

stakeholders analyse is een passend participatieproces opgesteld.

Dit proces omvat onder andere:

. Jongeren- en studentenparticipatie i.s.m. onderwijsinstellingen waarbij we zowel digitaal als
fysiek meningen, adviezen, ervaringen en ideeén, wensen, ophalen.

. Gesprekken met buurten op stadsdeelniveau;

. Themabijeenkomsten/sportcafés met sport- en beweegaanbieders (zoals verenigingen en

maatschappelijke ondernemers) en partners;

. Expertmeeting met landelijke, regionale en lokale experts;

. Afsluitende sessie in voorjaar 2026 om participatieresultaten te valideren en
beleidsprioriteiten te bespreken.

. Raad: Een actieve themabijeenkomst en een afsluitende informatiesessie waar opgehaalde

informatie uit het participatieproces gedeeld wordt.

Startnotitie Sport- & Beweegvisie Maastricht



Planning

Wat

Behandeling domeinvergadering

Vaststelling raad

Wanneer
2 december 2025
27 Januari 2026

Participatieproces

Februari t/m april 2026

Themasessie raad April 2026
Afsluitende sessie en terugkoppeling participatie aan de Juni 2026
deelnemers

Terugkoppeling raad/ informatiebijeenkomst raad Juni 2026

Besluitvormingstraject college en raad via stadsronde,

raadsronde en raadsvergadering.

4¢ kwartaal 2026

8. Communicatie

Na besluitvorming door de raad wordt het participatieproces opgestart. De startnotitie wordt gedeeld

met alle stakeholders. Er wordt breed uitgenodigd en gecommuniceerd om mee te denken over de

nieuwe visie.
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